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Regles de parole

Information : ce webinaire est enregistré, il sera disponible
en replay avec les autres webinaires sur notre site internet
mead-mouans-sartoux.fr

Quand vous n'avez pas la parole, merci de couper votre
micro

Si vous avez une question, merci de lever |la main

Vous avez la possibilité de vous exprimer aussi dans les
commentaires

Quand vous prenez la parole, n'hésitez pas a vous
présenter brievement, et a activer votre caméra si possible



L'alimentation : un écosysteme territorial

WEBINAIRE 1 WEBINAIRE 2 WEBINAIRE 3
La restauration La MEAD L'accessibilité
scolaire Bio, ’'accompagnement  Physique et sociale
saine et durable des publics a l'alimentation
durable
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Une ferme municipale
Bio pour
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Outils méthodes et
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Compte-rendu 2024  Répertoire des fermes $ C ;f’f‘:fr’m“ . Enjeux etrecherche  Partenaires

_ R[NLONIRE&
P NATIONALES -

DES FERMES™
PUBLIQUES

Vous faites partie de la gntalne de fermes publiques
us avez le projet d'en développer une
ement des collectivités territoriales engagées dan
nourriciers avec une ferme publique municipale, inter
départementale, pour une deuxiéme rencontre nationale a Ep
. 19 juin 2025 | Ce rendez-vous au sommet est organisé par
* Sartoux, Potagers et compagnie et la ville d Epma]

Programme . Infos pratiques '

https://rencontres-fermes-municipales.mead-mouans-sartoux.fr
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Aececessibilité physique et sociale a
une alimentation durable

1 - Etude de 2018 sur besoins et ressources
2 - Stage en 2020 "Améliorer |I'acces des actifs et
des publics précaires a une alimentation locale et

de qualité"
Travail de la MEAD
sur le développement Travail du CCAS et
de lieux de partenariat CCAS /
consommation et de Alimentation
points de vente avec
des produits issus de
I'AD




'épicerie sociale %I

MOUBI‘IS Sa rtoux

- 78 familles accompagnées en 2024
soit 150 personnes

* Une épicerie située dans le centre-ville

« Ouverte le jeudi aprés-midi, sur rendez-
vous

* Accessible sur orientation par les
travailleurs sociaux

* C'est une solution temporaire pour
soulager le budget des ménages

» S'inscrit dans un projet plus large
(remboursement de dette, paiement de
factures ...)

* Fonctionne grace a 1 salarié et 4
bénévoles

Robert Moro aujoura’nus




DEs aides financieres et bons

alimentaires a la creation de

“V'epicerie

« Avant 2011 : |le CCAS distribue selon les besoins des bons
alimentaires ou des aides financieres

- En 2011, le CCAS décide d'ouvrir une épicerie sociale

 En 2015, I'épicerie déménage dans le local actuel : plus grand
et plus adapté a recevoir le public

=> L'épicerie s'approvisionne en partie
aupres de la banque alimentaire, de
supermarchés voisins et de collectes
alimentaires

=> Beaucoup des produits sont des
invendus de supermarchés
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20 : premiere prise de conscience sur
les enjeux de qualite des denrees vendues

- 2020 : enquéte de la MEAD sur les pratiques alimentaires des
personnes ayant recours a l|'epicerie sociale

o0 Suscite une prise de conscience sur la qualité des
produits vendus parmi les équipes du CCAS

o Constat que c'est le fonctionnement de l'aide
alimentaire et de I'approvisionnement de |'épicerie qui pose
probleme

« 2020 marque un tournant aussi dans le fonctionnement
de I'épicerie et les pratiques des travailleurs sociaux du
CCAS

=> A partir de ce moment, I'épicerie travaille a
I'amelioration de I'approvisionnement



* Depuis 2021 : évolution progressive de
. I'approvisionnement

FONDS DE DOTATION))

L@biocoo}

« 2021 : Travail sur les fruits et
légumes frais et le bio

« 2021 : Projet "Manger Mieux Sain et
Responsable phase 1" : Appel a projets France
Relance qui permet de s'équiper en frigos et
donc d'acheter et stocker des produits frais

 Création du rayon bio grace au soutien et a
I'engagement du magasin Biocoop

-« 2023 : Réponse a l'appel a projets
Mieux Manger Pour Tous (MMPT)
« 20 000 euros sur 3 ans a partir de 2024

* Le CCAS et la MEAD une prestataire externe
pour faciliter la compréhension mutuelle et la
collaboration entre les deux équipes




Des partenariats ponctuels mais importants :

* Des collectes organisées par des associations et clubs sportifs
* La régie agricole de Haute Combe

* Le projet Citoyen Nourrit la Ville

* L'association Abeille de Mouans

* Les collectes aupres de Biocoop (systeme d'identification des
produits d'intéréts)
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projet s'acceélere

Au sein de I'épicerie :

2024-2025 : Mise en place de
commandes groupées de
fruits et légumes bio aupres
d'un producteur local (Vidal) et
de la Maison du Commerce
équitable

2025 : Les commandes sont

élargies sur les produits frais

(crémerie) aupres du Biocoop

=> L'épicerie sociale est le
laboratoire et tremplin vers un
dispositif plus large de lutte
contre la précarité alimentaire

24 - 2027 : Grace au fonds MMPT, le

En parallele

«Juillet 2024 : Réalisation d'un
diagnostic de précarité
alimentaire : Evaluation des
besoins au sein de |'épicerie et
en dehors

=> Idée de mettre en place un
projet de commande groupée
dans la continuité de ce qui est
mis en place a I'épicerie sociale

- Septembre 2024 : Questionnaire
sur la commande groupée
« 350 réponses recueillies
Permet de valider l'intérét
des Mouansois pour ce
projet



72025 : le projet continue

Les évolutions au sein de I'épicerie permettent d'améliorer la
qualité de I'offre et de proposer de plus en plus de produits bio
et locaux.

Partenariat avec Jardins Valeurs Solidaires => des personnes
orientées par le CCAS bénéficient de 50% de réduction sur leurs
achats de fruits et légumes au marché de producteurs

Mise en place d'un cycle d'ateliers sur I'alimentation, co-
organisé par la MEAD et le nouveau service animation du CCAS

- Approfondissement du diagnostic de précarité alimentaire et
étude de faisabilité sur la mise en place d'une commande
groupée

Expérimentation d'une augmentation de production de la régie
agricole via embauche supplémentaire



Place aux questions
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Accessibilité physique : développer les points de
consommation et de vente de produvits de
I'alimentation durable

Création d'un marché de producteurs

Origine du projet :
Etude de 2018
Ateliers participatifs mouansois (mars 2020)

ObJectlfs du projet :
Augmenter |'offre en produits agricoles frais, locaux, de
saison et de qualité
Promouvoir une agriculture rémunératrice, respectueuse de
I’environnement et de la santé
Permettre aux personnes qui travaillent d’avoir acces au
marché 15
Créer un lieu régulier de rencontre et de convivialité entre
producteurs et consommateurs

Dynamiser la commune dans son animation et apporter un
service aux habitants



Accessibilité physique : développer les points de
consommation et de vente de produvits de
I'alimentation durable

Création d'un marché de producteurs

Enguéte consommateurs : Création d'un
marché de producteurs a Mouans-
Sartoux
Sujte at k

Démarche :
Enquéte aupres des mouansois et des produ  Freseproeeers creatondur
Des marchés tests I'été 2020 s
Discussion en conseil de majorité en aolt 20
Une dimension solidarité recherchee :
Les procédures administratives 5 "

a3 pas
.....

Nouveau a

. 4‘2{‘ Mouans-Sarfoux hﬁ%}i&
wiammsmens_Marché de
. Producteurs
Résultats : —ememewee " Ep Sofrée
Marché avec entre 6 et 10 producteurs selon les saisons™ ====="""
Une affluence discrete mais réguliere T .
Des tests pour dynamiser et faire connaitre ‘fg:ﬁh
> Animations durant ete N

- Lieu de sensibilisation / découvertes




ccessibilité physique : développer les points de
consommation et de vente de produvits de
I'alimentation durable

MOUANS-SARTOLX

TOMBOLA

DU MARCHE DES PRODUCTEURS
MERCREDI 28 JANVIER

PLAGE 4. JALIRES

Tickets d'or distribués dans tous les |
foyers mouansois avec les voeux du MairEsy
44 tickets gagnants T
Des lots de différentes valeurs avec des &=
"cadeaux" de différentes sortes “
Des dons en nature (producteurs,
restaurateurs)
Des bons d'achats

1000 E

OF LOTS A SAGNER

i | mo — snnmx 4
| | Des tickets d’or pour DES 15H

B | ine alimentation durable MARCHE & JEU% DE L4 (UDOTHEDLE
. - 18H
Accés ponctuels a ces produits AD i e g
Soutenir des producteurs et des T
restaurateurs el

Tens i gl lotr canTia sefs e b plier gu gade
i D ex prrin a3,

T IR S Eng A

S i TeTerche poe

ETOp Ok A

TOTEME U Sl Tereatdon

Furstie, bic it bocaie.

Faire connaitre le marché de producteurs




ccessibilité physique : développer les points de
consommation et de vente de produvits de
I'alimentation durable

Accompagnement des restaurateurs

— Nouveau public cible fQ}ALTAA

ALLIANCE POUR LES TRANSITIONS
AGRICOLES & ALIMENTAIRES

Etat des lieux et analyse des enjeux : biblio, recensement des
restaurants, traiteurs, boulangeries/patisseries/salons de thé
mouansois, enquétes du master GEDD aupres des
consommateurs, benchmark des écolabels en RHD

Présentation du projet a tous les restaurateurs mouansois :
courrier, flyer, porte a porte, post Facebook, article dans le
bulletin municipal et réunion de présentation avec le maire

— Propositions d’actions adaptées aux restaurateurs enquétés :
travail sur la saisonnalité, contacts de producteurs locaux,

partenariat avec la Maison du Commerce Equitable (épicerie
associative mouansoise), calcul de 'empreinte carbone des plats,
accompagnement a la labellisation, développement d’un systeme de
consigne, solutions de compostage et tri des déchets...




Accessibilité physique : développer les points de
consommation et de vente de produvits de
I'alimentation durable

Accompagnement des restaurateurs
Une adaptation de nos méthodes de travail -~ 'approche adaptée,

individualisée reflétant différents types d’actions mises en place Q Dicowre )
o intégration aux événements de la ville — forte mobilisation lors de la féte & ¥ = -

—o iculteurs H — P
W grpl’mgencw du Mlel t"‘é & . ® . : ) ’ﬁ"
@ W

=
. il e
o deux types de formation
B retours tres positifs, concurrence et marché de niche

o accompagnement dans la mise en place de consignes (En boite le Plat)

B retour positif, sensibilisation des consommateurs nécessaires et
animation extérieure aidante

EN BOTTE
LE PLAT

g © accompagnement dans la mise en place de systeme de valorisation de

déchets
Régenéoe




Accessibilité physique : développer les points de
consommation et de vente de produvits de
I'alimentation durable

Accompagnement des restaurateurs

o Accompagnement a I'évolution de 'assiette par un forfait pour produits bio et régionaux

B constructif, conscientisation, charge administrative

Vous gérez un commerce de bouche a Mouans-Sartoux?

Profitez d'une subvention
pour vos achats durables!

La ville de Mouans-Sartoux vous permet d'essayer des
fournisseurs bio et régionaux, en toute simplicité et sans surcofit.
L'objectif : vous accompagner vers une alimentation durable,
favoriser le tissu économique local et agir pour la santé de tous.

200€ de subvention a parti de 300€ dachas de Frodurtsbme: naux
v par mois* (voir pmpo&?mdefﬁum&seursau "

« Valable pour de nombreux produits dés lors qufils sont bio et régionaux:
fruits, légumes, pain, farine, produits laitiers, condiments...

« Les produits régionaux et bio sont un argument pour attirer des dlients

J Les achats régionaux favorisent la vie économique locale

J Le hio protége eau, Fair etles sols : cela permetra d'éviter des
hausses de coits de vos ingrédients sur le long terme

* renouvelable selon disponibilite.

Intéressé(e) ? Pour connaitre les modalités, contactez
le service Alimentation avant le 12 aoiit 2024 :
07.84.52.79.76 - mead@mouans-sartoux.net

it detri pour e papier,

W OMEAD (Cofusso

....... Daniel&Nina

Lowsgue

Quelques idées de fournisseurs

Les agriculteurs installés a Mouans-Sartoux

Famillle VIDAL - mare
156 chemin des gou

spe et mapasin de productelrs
5 - 04937575 ?£ - maison.vidal producteur@gmail.com

Alexandre FALINGK] - fruits rouges et fromages de chévre
lesptifruits@ive.fr

Jardins des Valeurs Solidaires - maraichag
2530 route de Pégomas - 04 92 1B0939- u:m:ta(ussnualmnws@gman cam

(3 venir) Jean-Noél FALCOU et Adrien Strutynski - a5

et eau de fleur d'orangers
Le marché des producteurs (place Jean Jaurés, tous les mercredis, 15h-19h)

La Grignote, de Gréoligres- palns, brioches
Cécile MARCUS- 06315183 12- cmarcus@rmlmarlir

La Ferme de Jal, de Cipiéres - oeuls ot poulas
Claire SCHIAVI- IaferrnedE]aI@yahoo com- 06 1597 36 46

Comaine L3 Bigarade, de Golfe Juan- 4
Tory et Gislainge DAMIANG - gislaine, dam mnn[ﬁfhee I'r 04 93 63 0778/0676349173

La chévrerie du Bois d'Amon, de St Cézaire s/ Siagne - fromiages, glaces au lait de chévee.
Edith SELLIER - edith_sellier@hotmall.com - 06 37 78 34 75

Nicolas BAUDOIN , de Tanneron - | raises, hydrolat
np baudum@gmaﬂ com- 06,28, 41 fxs 32

Les Terres de St Marc, de Grasse - (e, fisanes
Philippe PENNA- lesterresdesaintmarc@gmal.com

Le Mas des sources, de Grasse - el ver
Emmanuelle & Laurent Gastaldi - Iema&de&sm.lrtesnsiagmml Lom DB 58.04.24.85

Les magasins spécialisés (pour des produits bio et régionaux uniquement)

Maison du Commerce Equitable, 7 rue Pasteur, Mouans-Sartous
Botanic, 999 chemin des Gourettes, Mouans-Sartoux

La Ve Claire, 600 route de la Roguette, Mauans-Sartouy
Biocoop Méditerranée, 609 route de la Rogquette, Mougins
Biocoop Les Pois Bio, 47 route de la Marigarde, Grasse




UNE HISTOIRE DE TRANSITION ALIMENTAIRE RACONTEE PAR CELLES-EUX QUI LA CONSTRUISENT

Depuls de nombreuses années, Mouans-

Sartoux méne des actions publigues LA DUFFACILE MAISE £% PLACE DU (DLLECTIF

{et reconnues).en faveur d'une alimentation i R
durable. En 2023, la commune s'est lancée : _ . _ . - G e tcur e
un défl ¢'une autre envergure : travaliler avec ) e pEine A CyEer

les commerces de bouche pour faire évoluer i . A : o A &t Pt de Hravail g0

leurs affres de restauration. : gy itientes 2t demandent

Depuis fa =ortiedu Covid, Ies pratioues ont evolug

enreziguration commercisie: Lavente & emporter

s'est developpes et les demandes de consommations PARTIR AVEC LES FIDNSIERS

«responssbles s sont moinzimporiantes: Enparalisls,

|es prix des matigres premieres &t de (Energie

asugmentsnt, el les loispourencoursger les echats ¥ .

locauy et reduire je gaspillage slimentsire sont plus e Ex mulnEEs Lnmyas 29

contraignantes Au milieu, fesrestauratsurices sont 8 5 TEStABLEUTACHE EnOayE 3 |5 18

pris-es ensandwich: SCIEAIEINS St | deje ensbilisE2n By
exjEin s Telmeniaty

25t dans ce contexte complexs que Mouans-Sariou recentes suf g kel

cherche #acoompagner (es entreprises locsles vers e BrmbesaCEr

une offre alimentaire durabie. Aprés un premiar

rendez-vous pour etalfir un disgnostic, un plan

dactions est defini ensccord aves les ohjectifs de

F'eguips de restaurstion- Lacommunela metaforsen

relationaven des preducteurices st grossistes tinat

locauy, informe des gides Anancisres potentielies,

propose des formatiops &laeuisine durable et aux

eco-gestes— Restaurateurices et collectivite sutvent

ensembie [e2 Bctions £t communiguent, supres des

habitant-es etclentes surlesengsgements pris

Fafz & fa dimeils mobilisetion
lecammune & fsit ke chol d2 = parfirs

Maks est-il vraiment possible de concilier intérst
general et intérst prive?

Enzavoics {wwwmaau—mnuam—sarmm_ﬁ !
——— e

-
|| Fichia REX angagar ies restmoratairs )

i =
Fichs REX spprovisionnementz-dursiies.
| - on resteUrRSon commercisls

LTAA

Vet i
AL POTREE

https://www.altaa.org/app/uploads/2025/02/Poster MER restauration_comme



https://www.altaa.org/app/uploads/2025/02/Poster_MER_restauration_commerciale_MOUANS_SARTOUX.pdf

Accessibilité a la cantine

Tarification en fonction du quotient familial
Repas a 1€ pour les foyers dont le QF est inférieur a
400

Et quelques idées qui n'ont pas encore vu le jour..

Cafés ou repas "suspendus”

Surplus de production des cantines en frigos
solidaires ?

Projet de commande groupée

RESTA

~.«b,-s:3

F;;?.f

L AN’
SOLIDAIRE

Ici offrez ou prenez une
boisson ou un repas suspendu

Comment ¢a marche 7
r ., Proposez de payer un café, plat ou dessert en plus & un
| tarif solidaire au moment de régler votre addition.

~
ou

o Installez-vou prenez conna'ssance de lardoise et
L de ande afé ou repas suspendu. Aucune guestion ne
vous po ée
i'iﬁ . Toutes les personnes qui en ressentent le besoin peuvent
' demander un café ou repas suspendu.
N'hésitez pas a demander plus de
renseignements a votre restaurateur !

LI
£ME MEAD
ée en partenariat

ec la commune de Mouans Sartous




Place aux questions
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-> Mise en place de micro-bonnes pratiques
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NOM DE LA COLLECTIVITE : xl @ MEAD

ACTEURS A MOBILISER :

EXISTANT ACTIONS A METTRE EN POINTS DE VIGILANCE RESULTATS EN 2032

MICRO-BONNES PLACE

PRATIQUES
Cartographie des
acteurs du territoire

MICRO- BONNES
PRATIQUES
Diagnostic des publics
envisagés

MICRO- BONNES
PRATIQUES
Benchmark des actions
possibles




NOM DE LA COLLECTIVITE :

M {IMEAD

ACTEURS A MOBILISER :

EXISTANT

ACTIONS AMETTRE EN

POINTS DE VIGILANCE

RESULTATS EN 2032

MICRO- BONNES
PRATIQUES
Recensement des outils
et méthodes

PLACE

MICRO- BONNES
PRATIQUES
Programmation et
passage a l'action pour
I'éducation, la
sensibilisation et
I'accompagnement des
publics

MICRO- BONNES
PRATIQUES
Indicateurs de suivi et
de réussite
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| CONSTRUISEZ VOTRE PROGRAMME
AGRICULTURE ET ALIMENTATION
POUR I. PROCHAIN IIPAI. 226-2032

Mouans-Sartoux partage
I'expérience de son Projet
Alimentaire Territorial £
)  Programme & destination des élus et techniciens

NI MEAD

o i g S flas

1ére période d'avril a juillet 2025
3 webinaires et une visite :

Webinaire 1 le 16.04.25 a 14h
La restauration collective bio, saine, et durable

Webinaire 2 le 14.05.25 a 14h
La Maison d'Education a I'Alimentation
Durable, I'accompagnement des publics

Webinaire 3 le 28.05.25 a 14h
L'accessibilité physique et sociale
a l'alimentation durable

Visite en présentiel d'une journée a
Mouans-Sartoux
Le 02 juillet 2025 axe restauration collective,
éducation et accessibilité a I'alimentation

durable

Liens en commentaire

" CONSTRUISEZ VOTRE PROGRAMME
AGRICULTURE ET ALIMENTATION
POUR I. PROCHAIN IIPAI. 226-2032

, Mouans-Sartoux partage
: l'expérience de son Projet
i Alimentaire Territorial £\
~—d  Programme & destination des élus et techniciens

2éme période de septembre a décembre 2025
3 webinaires et une visite :

Webinaire 4 date a venir
Une ferme municipale bio pour approvisionner
la restauration collective

Webinaire 5 date a venir
La reconquéte du foncier agricole

Webinaire 6 date a venir
L'évaluation du Projet Alimentaire de Territoire,
outils et méthodes

Visite en présentiel d'une journée
a4 Mouans-Sartoux
Axe foncier agricole et régie municipale
agricole, date a venir

Plus d'informations et inscriptions : meademouans-sartoux.net

Colit de la visite : 35€ /personne comprenant un repas 100% bio

wEM e En [T

TERRITOIRES

maon (CafasSo aancnse | @
Daniel&Nina Bt I




*N TMEAD

Mouans-Sarous Hairie de Houans-Sartouy, - Maison dEducation & T8Smentation Durable

MERCI! Contact :

mead@mouans-sartoux.net
illes.perole@mouans-sartoux.net

Merci a nos partenaires

O ADEME

afasSo ?

AGENCE DE LA

TRANSITION

Daniel§Nina
Fondation
Ao +
f.
UBiEhcnge for TERRITOIRES France
&'L“ﬁi’.'.?ﬂ%‘l better cities [mc.l-l ON
Ex

PREFET

DE LA REGION REGS"BE 3
PR“OVENCE_ ALPES- :’ -** PROVEMCE

COTE D'AZUR * o * C.C_)TFD"?‘\IE’EE a

-fnl"bb‘ffé UNION EUROPEENNE
_E\'gﬁfifé - Fonds Européen Agricole
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Développement de I'acces physique
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Evolution des types de profils a 'épicerie soclale entre 2020 a 2024 :
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« Difficile d’identifier les publics a risque de précarité alimentaire > les “invisibles”

« 'outil de cartographie des risques de précarité alimentaire des territoires développé par ObsoAlim, révéle un faible risque pour Mouans-

Sartoux > le risque n’est pas nul pour autant.

« D’apres la CAF du 06, le nombre de Mouansois ayant un coefficient familial inférieur a 400 est de 259.
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Retours sur le diagnostic de la précarité alimentaire -
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Retours sur le diagnostic de la précarité alimentaire -
2xmom

Taux de prévalence

Des aides sociales :

Pathologies
Patients consommants Ter Dép. Rég
= Actuellement, 261 Mouansois sont en attente aprés avoir fait une demande de e
logement social auprés du CCAS. T —
= Repas a 1 euro sont proposés aux enfants scolarisés sur la commune, dont le quotient i
familial est inférieur a 400 > 17 familles. Diabéte de type 1 et diabéte
ie type 1

De la santé : e B e

* 467 Mouansois, soit 3,9 % de la population est atteinte de maladies chroniques
liées a I'alimentation de mauvaise qualité comme le diabéte. Cette maladie est trés Maladie
répandue chez les publics en précarité alimentaire.

+ 8,6% sont a la Complémentaire Santé Solidaire.

* 26,1% des patients sont exonérés de leurs frais de santé, dont 22% en lien avec
une Affection Longue Durée.

Seurce : Rézone région Alpes-Maritimes



Retours sur le diagnostic de la précarité alimentaire -

Les différents types d’offres et d’initiatives alimentaires

solidaires de Mouans-Sartoux

PRODUCTION

economique
Jardin Valeur Solidaire

Jardins et fermes d'insertion par 'activité

collectifs
Citoyen Nourrit la Ville

Jardins d'autoproduction individuels et

DISTRIBUTION

Paniers solidaires
Jardin valeur solideire
AMAP les Paniers de nos Campagnes

RESTAURATION /
) CUISINE

Restauration scolaire
Repas 100% bio et & 1 euro pour families avec
guotient familial < ou = & 400

Restaurants sociaux
concept de cafés suspendus

Cuisine partagée
au Domaine des Hautes Combes et CCAS

Epicerie sociale ou solidaire
Epicerie sociale Robert MORO

Vente directe
VIDAL

Achats groupes
Maison du Commerce Equitable

SENSIBILISATION AUTOUR DE
L'ALIMENTATION

Cefis autour de l'alimentation
Maison de I'Education a I'Alimentation Durable

Lieux d'échanges et de savoir faire
Maison de I'Education & I'Alimentation Durable
CCAS
Domaine des Hautes Combes
Chers Voisins

* Manque un dispositif plus inclusif, avec de la mixité sociale comme la commande groupée
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Retours sur I'enquéte sur le dispositif commandes groupées -

Objectif de I’'enquéte pour le projet de commandes groupées :

* Réduire les coits : En regroupant les commandes, il est possible de négocier des prix plus bas auprés des
fournisseurs, ce qui rend les produits plus accessibles.

* Favoriser I'accés a une alimentation durable : Permet d'inclure des produits issus de l'agriculture biologique ou
locale a des prix compétitifs.

* Renforcer la solidarité locale : Encourage la collaboration entre les habitants, renforcant les liens communautaires.

¢ Optimiser la logistique : Réduit les colts de transport et les impacts environnementaux en limitant les livraisons

multiples.

347 réponses dont : Nombre d'enfants a charge : Volre situation professionnelle

81% de femmes

84% de Mouansois \ o @ Salane
L ¥ @ Au chimage (10 pe
®3 ® AuRSA !

Nombre d’adulte dans les foyer : °: @ Maladhe (4 pcs

69 % sont 2 adultes @5 RO
®0es @ Fetrate

21 % sont seuls @ Aucun @ ‘tudhart

10 % sont 3



Retours sur I’'enquéte sur le dispositif commandes groupées -

2024

* 3 % donc 10 personnes ont déja bénéficié d'une aide alimentaire
0 s 1/4 ont du mal financiérement a se nourrir convenablement

s Pour seulement 20 % les courses sont un moment de plaisir, pour les autres, c’est une corvée, la course..
o ( > Les commandes groupées peuvent répondre a leur besoin de gagner du temps comme pour les systémes en drive.

e On se rend compte gque la majorité des Mouansais fréquentent les magasins bio.

%}- 95 % préféreraient passer commande via un catalogue de produits en ligne.
s Seulement 31 % souhaite une tarification unique pour I'adhésion annuelle.
s 76 % aimeraient récupérer leurs commandes en fin de journée dans la semaine.
c_? Cela tombe bien, 30 % des enquétés (~100 personnes) disposent de temps de bénévolat sur ce créneau horaire.

s Récupération des commandes vers le centre-ville, dans un lieu ou I'on puisse se garer facilement comme la gare, le CCAS,
I'épicerie sociale.
* 91 % seraient motivés a se mettre au vrac
e 2 visions du projet s'opposent, I'une plus humaine et I'autre plus pratique :
%%- Un tiers lieu ou une épicerie participative conviviale, dans laquelle on pourrait prendre un café, échanger et organiser des
évenements.
e Un simple entrepdt, ouvert une fois par semaine pour récupérer les commandes scus forme de panier. Un systéme proche de
celui du drive.
%}> + 93,4 % des enquétés déclarent étre préts a changer leurs habitudes de consommation pour tester le nouveau dispositif
de commandes groupées.
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